
Voeux Janvier 2021

Cette année sera belle!

Ce n’est pas une prédiction, ce n’est pas un voeu
pieu, c’est une certitude.
Pourtant les aléas des événements, les annonces 
gouvernementales, les mutations d’un virus insupportables, la morosité am-
biante n’augurent rien de bon. 
Malgré cela j’ose vous l’affirmer une fois encore cette année sera belle.

Elle sera belle car le Christ nous y précède et nous attend. Elle sera belle 
à cette seule condition que nous le cherchions, que nous le trouvions, que 
nous saisissions sa main et que nous mettions nos pas dans les siens et le 
suivions chaque jour de cette année, chaque jour d’un peu plus près.

Nous prêtons tellement d’attention à ces nouvelles, (ces mauvaises nou-
velles, ces fausses nouvelles) dont les radios, les télés, les réseaux sociaux 
bruissent, qu’ils déversent dans nos cœurs dés le matin. Elles envahissent 
nos vies en les ternissant souvent, en les pourrissant parfois en ne les nour-
rissant que rarement. Mais il faut bien avouer que c’est nous qui leur ouvrons 
nos cœurs et nos vies, c’est nous qui choisissons de leur accorder cette 
importance, cette première place que Jésus revendique: « messire Dieu pre-
mier servi » disait Sainte Jeanne d’Arc.

Cette première place est à Jésus et à Jésus seul, c’est ce que nous célé-
brions à Noël et à l’Epiphanie, c’est ce pour quoi Jésus est venu: pour nous 
sauver en prenant place dans nos vies; il nous appartient que cette place soit 
la première, que Jésus ait la première place dans nos vies.

C’est la source de notre joie, de notre paix et de notre espérance, c’est ce 
qu’il est venu apporter sur terre en naissant.
Oui mais comment faire pour accueillir Jésus dans nos vies? 



Abbé Simon d’Artigue
Curé de Paroisses Cathédrale

Rien de plus simple, il faut faire ce que font les disciples de Jésus depuis les 
actes des apôtres, ce que font les saints de tous temps, ce que font ceux qui 
veulent vivre de leur baptême, 5 attitudes :

Prier. Prier comme vous voulez: en venant à la messe, en ouvrant votre bible, 
en l’adorant… Et si comme les disciples vous ne saviez pas prier alors ap-
prenez…

Se former. Formez vous grâce à l’école des disciples qui cette année prend 
la forme d’une école de prière pour nous aider à découvrir et à expérimen-
ter la prière, les différentes formes de prière qui sont le trésor de l’Eglise. 
contact: ecoledesdisciples@gmail.com

Vivre en frère. Parce que nous avons trop besoin de frères et de sœurs pour 
avancer ensemble sur ce chemin. Et pour cela rejoindre une des fraternités 
missionnaires de la paroisse : fraternitemissionnaire@paroissescathedrale-
toulouse.fr

Servir. Trouver ce lieu dans ma paroisse (ou ailleurs) où je peux donner et me 
donner et si vous ne savez pas trop que faire, comment faire, quels sont les 
besoins… demandez à Alix de vous aider : alixdelahaye@hotmail.fr

L’annoncer par votre vie bien entendu, une vie où le Christ est premier, une 
vie rayonnante; mais concrètement pourquoi ne pas proposer à un ami de 
vivre le parcours alpha cette année ( il commence en mars ) :
alpha@paroissescathedraletoulouse.fr

Cinq résolutions que vous pourriez prendre cette année pour accueillir 
Jésus.

Avec Lui,cette année sera belle!



Embraser le monde

Chers amis, que cette année 2021 soit pour vous rem-
plie de joie, de paix et de perspective enthousiasmante!
Mettons nous à l’école de Saint Joseph. Apprenons à 
mieux le fréquenter, mieux le connaître. Qu’il garde vif en 
nous l’amour de la Vierge et de Son Fils Jésus!

Père Grégoire

Une nouvelle année 2021 commence : au milieu du 
quotidien souvent envahi par le doute ou le chagrin, mais 
l’Espérance vient rallumer la flamme.
A la crèche, nous trouvons un Enfant divin. Il est la lumière 
qui donne sens à notre vie, qu’Il éclaire en retrouvant paix 

et harmonie.
En ce début d’année 2021, mes pensées vont vers vous très chers 
paroissiens de Saint Étienne, votre famille et vos proches ... notamment 
ceux et celles qui sont malades.
Que ce soit une année pleine d’énergie, de santé (corps et âme) à la 
fois, emplie de petits et de grands bonheurs dans le chemin de notre 
Seigneur.
Bonne année à vous tous et toutes, et à toutes vos familles, 
Bonne année en paroisse!

P. Vincent JIANG

Mes voeux seront ceux de notre Pape François, en 2016, 
toujours valables pour nous tous.
« Regarder la crèche, c’est découvrir comment Dieu nous 
associe à son oeuvre et nous invite à accueillir avec cou-
rage et décision l’avenir qui est devant nous.»

Homélie du Pape François pour les vêpres de la Mère de Dieu, 31 dé-
cembre 2016. Bonnes fêtes à chacun et à tous !
                       Père Henri Papin s.j.

Les voeux de nos prêtres 



"Je vous salue Joseph, vous que la grâce divine a com-
blé. Le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi sous 
vos yeux. Vous êtes béni entre tous les hommes et Jésus, 
l'enfant divin de votre virginale épouse est béni.
Saint Joseph donné pour père au fils de Dieu, priez pour 

nous dans nos soucis de famille de santé et de travail jusqu'à nos derniers 
jours et daignez nous secourir à l'heure de notre mort Amen."

Embraser le monde

Telle est la prière que le Pape François nous offre à réciter à l’occasion 
de l’année Saint Joseph qui débutera le 19 mars 2021 et qui se conclu-
ra en juin 2022.
Cette année sera consacrée à la famille dans la relecture de I’exhortation 
Apostolique «Amoris Laetitia».

C’est donc Saint Joseph qui est proposé à notre vénération et surtout à 
notre imitation pendant cette année 2021.
Saint Joseph est un discret. Pourtant nous ne devons pas mésestimer son 
importance dans l’histoire du Salut. Si Saint Joseph n’avait pas écouté 
l’ange de l’apparition (Matthieu, 1, 19-21), jamais Jésus ne serait né. 
II n’aurait pu accomplir sa mission. 
En effet, si Joseph avait répudié Marie en secret comme il en avait l’inten-
tion lorsqu’il s’est aperçu qu’elle était enceinte, elle aurait été lapidée avec 
l’enfant qu’elle portait. Joseph a donc accepté d’endosser la paternité de 
Jésus et d’être pour lui l’image du Père. 

C’est lui qui a permis à Jésus,  de recevoir le modèle humain incomparable 
qui a permis à sa psychologie de se représenter le Père. C’est l’éducation 
donnée par Joseph, bien sûr en accord et en harmonie avec Marie, qui a 
permis à l’humanité de Jésus de se structurer dans la stature exception-
nelle qui lui a permis d’accomplir sa mission de Sauveur et de parfait révé-
lateur du Père à notre humanité. 
II a garanti à la Sainte famille la vie humble et honorable de Nazareth. Edu-
cateur et formateur de Jésus (qui est en tant que parole créatrice de Dieu le 
«grand architecte de l’Univers» ) son métier humain d’architecte charpentier. 
`

C’est ainsi que Joseph est devenu le patron des travailleurs.
Modèle de patience, Joseph l’est également de silence, de masculinité, de 
conjugalité et de paternité. II confère à Jésus la descendance davidique 
insérant honorablement le Verbe de Dieu dans notre histoire humaine ou II 
a voulu prendre chaire.



Permettez-moi de prendre les initiales du nom de 
Joseph pour  formuler mes vœux à  l'intention de 
notre ensemble paroissial, de chacune et chacun 
d'entre vous à l'orée de l'année 2021.
J comme la joie. "En lui notre joie!" Souvent notre 
curé termine ainsi ses messages. C'est donc la joie 
de l'évangile que nous nous souhaitons mutuelle-
ment pour cette année nouvelle malgré toutes les 
incertitudes qui nous entourent. Une joie profonde 
et paisible car fondée sur la confiance, "Dieu-avec-
nous".
O comme ouverture de cœur. C'est l'ouverture de 
son cœur en particulier au message de l'ange, et sa 
confiance indéfectible en sa fiancée qui a permis à 
Joseph d'exercer sa mission envers elle et Jésus 
pour le salut du monde et d'être protecteur de l'Eglise dont Marie est la 
parfaite image. Comme Lui, gardons cœur ouvert et intelligence aiguisée 
pour relever les défis qui nous attendent en ces temps difficiles.
S comme service. Un proverbe portugais dit que "celui qui ne vit pas pour 
le service, il ne sert à rien qu'il vive!". Cela est d'autant plus vrai pour les 
disciples de l'enfant de Bethléem. Acceptons de continuer à développer 
les services nécessaires à l'annonce de l' Evangile , à la vie de nos com-
munautés, si nous voulons rester fidèles à notre foi.
E comme espérance. Non pas le simple espoir en des lendemains meil-
leurs même s’il est nécessaire, mais l’espérance théologale, c’est à dire 
la confiance en l’accompagnement fidèle du Seigneur tout au long de nos 
jours, la foi solide en la justesse de sa guidance sur nos vies.
P comme patience. Saint Joseph a su voir plus loin que ses premiers mou-
vements pour se conformer constamment aux appels du Seigneur, si im-
prévus et difficiles à exécuter, nécessaires à notre salut.
H comme humilité pleine de sérénité et de véritable grandeur humaine qui 
a permis à l’ « ajouté », mais surtout à l’ « augmenté », qui a reçu l’insigne 
honneur d’être l’époux de la Mère de Dieu et le père selon la société hu-
maine du Fils de Dieu.Tels sont en effet les significations possibles du nom 
de Joseph, de vivre sa belle mission.

Père Rouchi 

Embraser le monde



Partager

En plus des fraternités missionnaires qui font vivre notre ensemble paroissial, 
voici de beaux témoignages de paroissiens qui grâce aux rencontres 
régulières, aux visites et services rendus, à leurs accompagnements, mais 
aussi grâce à leurs accueils, ont pu créer au sein de leurs actions des 
fraternités missionnaires qui ont fait grandir leur foi :

Le parcours Tandem, des fraternités 
vécues avec les  jeunes couples
 C’est en quelque sorte, la saison 2 
du sacrement du mariage! Le parcours se 
vit en équipe : 4 ou 5 couples, récemment 
mariés, avec un couple référent, pour s’en-
raciner dans la connaissance de l’autre, de 
soi et ajuster ses premiers pas dans une vie commune, sous le regard de 
Dieu. L’esprit fraternel porte chacun : on se retrouve tous les mois autour 
d’un diner convivial afin d’échanger sur un des sujets préparés avant 
notre rencontre (c’est tutoré!). Le parcours en propose une vingtaine qui 
touchent notre quotidien.
Ainsi, en abordant des thèmes aussi variés que l’écoute, la belle famille, 
l’argent, le pardon … nous progressons à 2, à 4, à 6… Nous renforçons 
notre communication et compréhension de notre couple. 
Cette co-construction en équipe, et avec la présence d’un prêtre sur 
certaines rencontres, permet de mettre en perspective des sujets que 
nous n’osions (ne pensions) pas aborder et enrichissons notre réflexion 
ensemble.
Au fur et à mesure des soirées, les langues se délient, la confiance s’in-
vite par l’écoute et la bienveillance dans les échanges, et de belles ami-
tiés se créent.
Ce parcours porte de beaux fruits. Tous les couples en ressortent en-
richis et grandis par de beaux échanges, avant, pendant et après nos 
rencontres, un approfondissement de leur relation et l’impression de tou-
cher parfois l’essentiel.
Aussi, si vous souhaitez faire un cadeau de mariage, pour des amis, des 
enfants, vous-même, ou vous offrir un beau voyage de début de vie de 
mariage, pensez Tandem. 

Damien et Caroline Nancy, accompagnateurs Tandem

La joie de la fraternité dans notre l’ensemble paroissial



Embraser le monde

L’équipe d’accueil, une fraternité vécue 
dans l’hospitalité
 Notre équipe d’accueil de la Daurade est 
composée de paroissiens au service des visites de 
la Basilique.
Nous sommes une équipe fraternelle de chré-
tiens, liés à la Basilique.
Lors de nos réunions (rares en ce moment à cause du Covid) nous lisons 
un texte de la bible et prions ensemble.
Chacun d’entre nous a le désir de suivre le Christ, de vivre l’évangile 
dans l’accueil de l’autre en toute simplicité, dans un esprit fraternel, en 
particulier envers ceux qui sont à la périphérie.
Malgré la période difficile que nous traversons, la Basilique a pu être 
ouverte les lundis, jeudis et samedis grâce aux bénévoles qui ont su 
se rendre disponibles. Nous espérons pouvoir nous réunir bientôt pour 
demeurer des veilleurs en restant attentifs au groupe en lien les uns avec 
les autres et nos prêtres. Chacun est responsable de la cohésion du 
groupe et de la mission de service.
Nous essayons de rester en lien fraternel les uns avec les autres grâce 
à une chaine téléphonique que nous avons établie.

Brigitte Viguier

Le SEM, une fraternité vécue avec les 
personnes âgées et malades

Le SEM, Service évangélique des malades, est 
un service d’Église auprès des personnes âgées.

 Il y a quatre ans, Dieu Providence a mis sur 
mon chemin le Père Simon qui m’a accueillie à la 
paroisse, revivifiant ainsi ma foi et m’offrant la joie 
de rencontres fraternelles. Par cet accueil, je peux recevoir l’Eucharistie 
grâce au Service Evangélique des Malades lorsque je ne peux pas me 
déplacer à la messe. J’aurais aimé faire ce témoignage à l’occasion de 
la retraite de Pentecôte, qui est un moment privilégié car il me permet de 
partager du temps avec la communauté.

Hélène



 La visite des personnes âgées est organisée pour la paroisse de 
Saint Aubin dans le cadre du SEM pour l’ensemble Cathédrale que j’ai 
rejoint fin 2016. Il est apporté un accompagnement humain et spirituel aux 
personnes isolées, en perte d’autonomie, résidant chez elles ou en insti-
tutions. Des messes régulières sont organisées dans les institutions avec 
l’accord des responsables. Nous répondons aussi à la demande des per-
sonnes isolées voulant recevoir l’Eucharistie chez elles. Nous partageons 
notre foi avec les personnes accompagnées, et nous leur apportons aussi 
une présence affective et spirituelle dans une période particulière de la vie, 
celle de la perte d’autonomie.
Le cœur de cette mission est d’aider dans leur cheminement spirituel ces 
personnes âgées pour qui la mort est un horizon qui s’approche et qui 
ont besoin d’aide pour affronter cette période où souvent les difficultés du 
moment et où le souvenir de faux pas ou d’occasions manquées leur fait 
mésestimer les belles réalisations de leur vie. Il arrive que des personnes 
profondément croyantes se mettent à douter d’elles-mêmes et de leur foi. 
La qualité de la relation nouée et la prière en commun aident alors à for-
tifier la foi de chacun. La lecture des évangiles permet aussi de se nourrir 
des paroles du Salut dans une relation de prière au Dieu d’amour qui s’est 
donné sur la croix. 
J’ai reçu énormément des personnes que j’ai visitées, tant par leur propre 
témoignage de foi que par leur expérience de vie. Chaque personne est 
particulière, avec son approche de Dieu, ses talents, sa sensibilité et m’a 
fait découvrir la vie humaine, mais aussi connaitre Dieu, sous des angles 
nouveaux. 
Je voudrais rendre un hommage particulier à une ancienne paroissienne de 
Saint Aubin qui a consacré une partie de sa vie au service de cette paroisse 
et qu’une maladie handicapante a obligée à entrer dans un EHPAD. Elle 
a été longtemps souriante, attentive à ses proches et serviable avec ses 
voisins, mais elle a eu une fin de vie difficile, déprimante, aggravée par l’en-
fermement de son établissement dû à la Covid 19. Elle qui était généreuse, 
ouverte à la vie et aux idées, rayonnante d’attention aux autres et pieuse a 
beaucoup souffert, au point de ressentir des doutes dans sa foi. 
Le sacrement des malades et le viatique l’ont aidée à retrouver le goût de 
la prière et sa dernière attitude a été de tourner son regard vers le ciel pour 
rendre son dernier souffle. Elle m’a fait comprendre la densité spirituelle de 
la fin de vie, et, par elle, je remercie toutes les autres personnes que j’ai eu 
la chance d’accompagner dans le passé, et encore aujourd’hui.
Je tiens auussi à témoigner de la qualité de ressources de vie de l’équipe 
SEM de la paroisse Cathédrale grâce, notamment, aux personnes qui l’ani-
ment et à son aumônier qui en font une belle fraternité missionnaire.

Bertrand



L’aumônerie réunit cette année 54 lycéens. Parmi eux, nous avons 
la joie de compter Raphaëlle et Clémentine qui se préparent au 
Baptême, accompagnées par Anne-Aurore Robert et le Père Grégoire.
Les deux premières étapes de préparation ont été vécues lors des 
rencontres d’aumônerie de septembre et décembre. 
Raphaëlle et Clémentine ont témoigné 
devant tous les jeunes de leur désir de 
devenir enfant de Dieu et de rejoindre la 
famille des chrétiens.
Ce parcours de préparation invite cha-
cun de nous à réfléchir sur son propre 
baptême. 
Le baptême, reçu une seule fois, illumine 
toute notre vie en guidant nos pas vers la 
Jérusalem Céleste. Il est un don gratuit 
fait à tous, un don porté par la foi et appelé à s’enraciner et à fructifier 
dans la foi. Aussi est-il nécessaire de raviver chaque jour les pro-
messes de notre baptême pour permettre au Christ de vivre en nous 
et de faire de chacun de nous un autre Christ. 
Nous avons souhaité en faire notre thème d’année : Par mon baptême.
« Le baptême est le sacrement sur lequel se fonde notre foi elle-même 
et qui nous greffe comme des membres vivants dans le Christ et 
dans son Eglise. Avec le baptême, nous sommes plongés dans cette 
source intarissable de vie qui est la mort de Jésus, le plus grand acte 
d’amour de l’histoire ; et grâce à cet amour, nous pouvons vivre une 
vie nouvelle, n’étant plus en proie au mal, au péché et à la mort, mais 
dans la communion avec Dieu et avec nos frères. » Catéchèse sur les 
sacrements – 2014 - Pape François
De cette communion avec Dieu, fruit de notre baptême, nous sommes 
configurés au Christ serviteur.
Et ainsi invités à vivre une année pour « Servir et embraser le monde », 
servir pour imiter le Christ,
servir pour témoigner efficacement de notre foi,
servir pour marcher dans les pas du Christ en direction du Père.

Florence et Damien Garrigues, 
responsables aumônerie Lycéens

Par mon baptême, appelée à servir et embraser le monde

Embraser le monde



Servir

En 2021 la Paroisse embauche….c’est toujours le 
plein emploi !!!
Vous avez un incroyable talent ? Cela tombe bien, 
nos offres d’emplois sont nombreuses ! :
Services aux malades, fleuriste, musicien, chanteur, 
corps de balais, photographe, réalisateur, accueillant, cuisinier, bricoleur, 
couturière, lavandière, préparateur ( … mariage, KT, aumônerie…), fi-
nancier, media planner, graphiste, journaliste,….et tant d’autres services 
possibles.
Vous avez 
- un petit peu de temps ?
- un peu de temps ?
- beaucoup de temps ?
Donnez ! Donnez ces morceaux de temps !
Donnez de vous, de votre temps, de votre cœur, de votre gentillesse, de 
votre sourire, de votre bonté, de votre énergie, de votre enthousiasme !
Si vous ne savez pas comme servir et que vous désirez proposer vos 
services, vos talents, faites-vous connaître en remplissant le formulaire 
sur le site de la paroisse    (Servir / Je veux aider : http://paroissescathe-
draletoulouse.fr/home-2/servir/je-veux-aider/)

Contact : Alix Delahaye 06 65 22 82 35

Le Service des Services : appel aux bonnes volontés

Hiver Solidaire : Venez vous inscrire en ligne sur le site 
Paroisses cathédrale pour donner un peu de temps pour 
accompagner 4 sans abri en leur proposant des dîners au 
chaud, des nuits à l’abri, pour faire vivre cet hiver différem-
ment.

Banque alimentaire : L’équipe St Vincent de Paul re-
cherche des volontaires pour distribuer des colis alimentaires aux 
personnes en situation de précarité le mercredi matin de 8h30 à 11h salle 
Tarcisius (cour Ste Anne)
Pour s’inscrire, contactez Bruno Leuba : 06.23.08.05.03

Besoin de vous pour aider les plus démunis



Vivre dans nos paroisses

Vie chrétienne

Saint-Etienne
Melchior Augustin le 30/01
Louis Reynaud le 17/01

Baptêmes          "Ils vont devenir enfants de Dieu."

Saint-Etienne
Marie Louise Latché le 21/12

Obsèques           "Accueille-les, Seigneur, dans la joie de ton Royaume."

ND de La Dalbade
Jeanne Vidal le 26/12
Bruno Simonetta le 7/01

Saint-Aubin
Yvette Costes le 5/01

Cathédrale Saint-Etienne
Du lundi au samedi : 8h 
Samedi (messe anticipée) : 18h00 
Dimanche : 11h (liturgie pour les enfants)

Saint-Aubin
Mardi-jeudi-vendredi : 9h
Dimanche : 9h30

ND de La Dalbade
Jeudi-vendredi : 18h30
Dimanche : 10h30

ND La Daurade
Samedi : 11h15 (bénédiction des mères)
Dimanche : 11h

Les horaires des messes

Saint-Etienne (nef Raimondine)
Lundi : 18h - 19h (Abbé Zobler)
Jeudi : 18h - 19h (Abbé d’Artigue)
Vendredi : 16h - 17h30 (dialogue, 
écoute, confessions) (Père Papin, s.j.)
Samedi : 17h-18h (Père Vincent)

ND de La Dalbade
Vendredi : 17h30 - 18h30 (Abbé d’Artigue)

Se confesser



L’agenda pour tous

15h - Groupe biblique avec P. Henri 
Papin « Savourer les Actes des 
Apôtres », salle Tarcisius. Venez 
même si vous n’avez pas assisté à 
la 1 ère rencontre.

18h45 - Ecole des disciples 
« La prière mariale » avec les 
dominicaines , chapelle ste Anne

19h15 - Prière-rencontre des 
parents dont les enfants se 
préparent à la première communion , 
chapelle ste Anne

Jeu. 14

Dim. 17

Jeu. 4

Nos accueils

Pour en savoir plus www.paroissescathedraletoulouse.fr

Pour toute information complémentaire :
Valérie de Lanjamet
secretariat@paroissescathedraletoulouse.fr

Accueil cathédrale Saint-Etienne
1, impasse de la Préfecture
05 61 52 03 82 
accueil@paroissescathedraletoulouse.fr
Lundi, mercredi,vendredi 16h30 -18h30

Accueil Saint-Aubin
45, rue Riquet, Toulouse
05 61 62 64 21
secretariat@paroissescathedraletoulouse.fr
Contactez Valérie de L. au 06.12.53.23.79

Accueil Notre-Dame de La Dalbade
2, rue des Paradoux, Toulouse
05 61 25 58 05
dalbade@free.fr
Mardi : 17h -19h
Vendredi : 16h30-18h30

Accueil Notre-Dame La Daurade
1, place de la Daurade, Toulouse
05 61 21 38 32
paroisse.daurade@wanadoo.fr
Mardi 18h30-19h30
Jeudi : 16h-18h

Abbé Simon d’Artigue, curé
peresimon@paroissescathedraletoulouse.fr

Les horaires de nos acceuils durant le confinement

Info Sanitaire : 
Le port du masque est obligatoire 
pour tous les évènements, messes et 
autres activités que propose notre en-
semble paroissial pour les personnes 
de plus de 11 ans.

Janvier 2021 Février 2021
19h - Veillée à l’Esprit-Saint, 
Chapelle Ste Anne

Sam. 23 16h00 - Veillée de lancement du 
Congrès Mission à la paroisse de 
l’Immaculée Conception (1, place 
du chanoine ph Ravary 31500 
Toulouse )


